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План внеурочной деятельности МБОУ НОШ д.Чуваши для 1-4 классов  

составлен в соответствии с нормативно-правовыми  документами: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального закона 371 – ФЗ от 21 сентября 2022 года «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (зарегистрирован 22.12.2022  

71762; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован в Минюсте России 05.07.2021 № 64100); 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Санитарно-эпидемиологических  требований к 

организации  воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» СП 2.4.3648-20»; 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных, и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются 

обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы. 

План внеурочной деятельности является нормативным документом, 

определяющим объем, состав и структуру направлений внеурочной 

деятельности по годам обучения. Формы внеурочной деятельности, 

позволяющие реализовать модель внеурочной деятельности, и часы, 

выделяемые на ее реализацию, указаны в плане внеурочной деятельности. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учѐтом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. 

План внеурочной деятельности составлен  с учетом: 

- полноты (обеспечение широты развития личности, учет социокультурных 

потребностей); 

- соответствия реальному времени  (гибкость,  учет мотивированного выбора 

обучающимися,  отсутствие перегрузки); 

- реальных возможностей школы в соответствии с программой развития и  

перспективностью. 



Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и прокно-исследовательской деятельности; 

 - развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде; умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, могут обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность) экскурсии, походы, деловые игры. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией предусматривается использование ресурсов других 

организаций: Чувашовский СДК, библиотека, Унинский историко-

краеведческий музей, ООО «Варман». 

 

Продолжительность учебного года в 1 классах – 33 учебные недели; во 2-

4, классах – 34 учебные недели.  

Продолжительность учебной недели в 1-4 классах – 5 учебных дней. 

Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ НОШ д. Чуваши 

составляет 5 часов в неделю. 

В соответствии с требованиями Стандарта в МБОУ НОШ д. Чуваши  для 

обучающихся 1-4-х классов используются две модели организации 

внеурочной деятельности – модель дополнительного образования и 

оптимизационная модель по направлениям:                                    

общеинтеллектуальное;                                                                                  

спортивно-оздоровительное;                                                                      

общекультурное;                                                                                                 

духовно-нравственное;                                                                                    

социальное.                                                                                                         

Содержание занятий составлено с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей и направлено на развитие творческого потенциала обучающихся.  

 

Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями: 

-общеинтеллектуальное: 



проектная деятельность  «Уроки финансовой грамотности» (2-4 кл.) - 1 

час. 

-общекультурное: «Юные художники»  (1-4 кл.) – 1 час 

-спортивно-оздоровительное: 

 групповые занятия « Подвижные игры» (1-4 кл.)  - 1 час. 

-социальное: 

индивидуально-групповые занятия: 

 «Школа юного краеведа» (1-3)  - 1 час. 

-духовно-нравственное: 

-круглый стол «Разговоры о  важном» (1-4 кл.) - 1 час  (занятия проводятся 

классными руководителями). 

 

Внеурочная деятельность во 2 - 4 классах предусматривает продолжение 

овладения направлениями прошедшего учебного года и подготовку 

обучающихся к изучению предметов с использованием  дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ). 

Внеурочная деятельность 

направление форма 

организации 

название Количество часов в неделю 

I  II  III  IV 

Общеинтеллектуальное проектная 

деятельность 

 «Уроки 

финансовой 

грамотности» 

I 

 

I 1 1 

 

Общекультурное индивидуально-

групповые 

занятия 

«Юные 

художники» 

1 1 1 

 

 

1 

Спортивно-

оздоровительное 

индивидуально-

групповые 

занятия 

«Подвижные 

игры» 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

Социальное 

индивидуально-

групповые 

занятия 

«Школа юного 

краеведа» 

1 1 1  

 

 

 

Духовно-нравственное 

 

 

 

круглый стол 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

                                                                       Всего 5 5 5 5 
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